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Catherine Gay Menzel et Gétz Menzel, Roland Gay Architectes FAS/SIA, Monthey. photo: Roland Gay Architectes

Prix d’architecture et d’ingénierie parasismique 2012

Un renforcement parasismique avec
des treillis artistiquement agencés

La Fondation pour la dynamique des structures et le génie parasismique vient de récompenser le College de
I'Europe a Monthey. Ce batiment datant des années soixante a été renforcé pour répondre aux nouvelles normes
parasismiques. Grace a une collaboration étroite entre les ingénieurs civils et les architectes, 'intervention allie
efficacement considérations esthétiques et concepts statiques.

Par Emilie Veillon

La ville de Monthey et le canton du Va-
lais se situent dans 'une des zones avec
le danger sismique le plus élevé de Suisse.
Si les normes plus sévéres concernant les
nouvelles constructions imposent une
gestion élevée du risque, le patrimoine
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immobilier du canton présente des diffé-
rences importantes dans la capacité a ré-
sister aux tremblements de terre, étant
donné que la majorité des batiments exis-
tants ont été construits avant la mise en
vigueur des normes actuelles. Congu en

1964 par I'architecte Arthur Bugna, le Col-
lege de ’Europe & Monthey se situe dans
la zone d’aléa sismique élevé 3a. Une ana-
lyse des batiments, hébergeant 400 éleves,
arévélé que leur sécurité parasismique ne
dépassait pas les 10% de la valeur requise
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Vues de I'extérieur du complexe scolaire.

par les normes de construction actuelle
pour les nouveaux batiments. «Les forces
sismiques horizontales qui seront provo-
quées sur les cing batiments du complexe
scolaire lors du prochain séisme majeur,
soit le fameux «big one», se calculent en
centaines de tonnes», analyse I'ingénieur
civil Roberto Peruzzi du bureau Kurmann
& Cretton a Monthey. Selon lui, cette fai-
blesse s’explique par un défaut de concep-
tion parasismique: la présence d’un rez-
de-chaussée trés souple porté uniquement
par des piliers de petites dimensions.

Travaux complexes

Prenant ce risque trés au sérieux, la Com-
mune de Monthey a mandaté, dans un
premier temps, le bureau d’'ingénieur Kur-
mann & Cretton pour procéder au renfor-
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cement parasismique du complexe sco-
laire complet. Ges travaux se sont révélés
complexes. Le College comprend plu-
sieurs parties: un batiment principal re-
lié a deux pavillons par deux construc-
tions étroites, et dissocié lui-méme par un
joint de dilatation, ainsi que deux halles
de gymnastique indépendantes. Les trois
batiments occupés par les salles de classe
ont été renforcés a ’aide de deux noyaux
en béton armé de grandes dimensions,
placés entre le batiment principal et les
deux pavillons, dans les petites coures in-
térieures. «L’analyse du comportement
dynamique a montré que ces deux nou-
veaux noyaux permettaient d’apporter a
eux seuls la rigidité latérale manquante,
mais qu’ils ne suffisaient pas puisque des
effets de torsions importants subsistaient.

C’est pourquoi des contreventements de
torsion ont di étre ajoutés dans les angles
du batiment principal et a ’arriere des
deux pavillons», poursuit l'ingénieur.
Pour ces contreventements d’angle trés vi-
sible en facade, la solution de facilité au-
rait été de réaliser soit des parois en bé-
ton armé, soit des croix de St-André. Mais
ces choix techniques efficaces en termes
de performance parasismique risquaient
de défigurer la qualité architecturale des
batiments. Lors de la mise a 'enquéte, la
Commission Cantonale de la Protection
des Sites déposa son veto. Cette derniére
ne s’opposait pas au bien fondé du confor-
tement du collége mais au manque d’in-
tégration des contreventements métal-
liques de l’architecture de 1’école pri-
maire. Suite a cet avis, le bureau Roland
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Gay architectes a été mandaté par la Com-
mune pour développer avec les ingé-
nieurs des structures répondant aux exi-
gences parasismiques et architecturales.
Des lors, le développement des formes de
contreventements en acier placés sur les
facades ont fait 1’objet de nombreuses
études et variantes pour aboutir a une so-
lution originale. Les architectes se sont
inspirés du tangram, sorte de jeu casse-
téte chinois, pour définir la géométrie
complexe des nouveaux contrevente-
ments en acier. «Notre collaboration a ap-
porté un plus. Les nouvelles structures en
acier peuvent aussi servir de sieges, de
buts de football ou d’espaces de jeu. Par
ailleurs, elles inscrivent une forte pré-
sence sculpturale dans le domaine pu-
blic», conclut I’architecte Catherine Gay
Menzel. L’ensemble du confortement,
dont le cofit n’a pas dépassé 13 % de la
valeur du batiment, a été récompensé par
le prix d’architecture et d’ingénierie pa-
rasismique 2012. «Nous sommes particu-
lierement honorés par ce prix, puisqu’il
récompense une certaine audace et donne
un signal fort en direction des collégues
ingénieurs pour les inviter a sortir des
sentiers battus, lorsqu’il s’agit de confor-
tement parasismique», se réjouit I’ingé-
nieur Roberto Peruzzi.

«La question du risque parasismique doit étre abordee
conjointement par les architectes et les ingénieurs»

Interview de Martin Koller, ingénieur et président de la Fondation pour la dynamique des

structures et le génie parasismique.

Qu’est-ce qui a
motivé la créa-
tion de la fonda-
tion en 20047

Un grand spécia-
liste du parasis-
mique, le profes-
seur Hugo Bach-
mann, de I’Ecole
Polytechnique de
Zurich, venait de
prendre sa retraite. Conscient que I’ensei-
gnement académique des connaissances
et du savoir faire parasismique a lui seul
était insuffisant pour diminuer le risque
sismique, il voulait sensibiliser les archi-
tectes et les ingénieurs, en mettant en évi-
dence que la question du risque parasis-
mique était souvent négligée en Suisse.

Etait-ce lié 4 un contexte particuliére-
ment sensible ?

Oui. II faut savoir qu’en 2003, un an au-
paravant, la SIA avait édicté une nouvelle
mouture des normes de structures por-
teuses qui augmentaient de maniére si-
gnificative le niveau d’agression sismique
devant étre pris en compte lors du dimen-
sionnement d’un bdtiment.

L'un des objectifs de la Fondation était
de créer une plateforme d’information
et de sensibilisation pour faire savoir
aux professionnels concernés que les an-
ciennes sollicitations sismiques modé-
rées ne correspondaient plus au nou-
veau contexte. En effet, la question du
parasismique devient un élément déter-
minant dans le dimensionnement de cer-
taines des structures.

Du coup, il fallait encourager une nou-
velle maniére d’appréhender le risque...
Oui. Et surtout rendre attentifs les maitres
d’ouvrages, ingénieurs et architectes que
leur méthode de travail devait répondre
a ces changements. 1l n’est plus logique
de réaliser la conception architecturale
d’un bdtiment dans un premier temps,
puis de soumettre les plans a I'ingénieur
qui se charge de faire en sorte que cela
tienne. Dorénavant, les niveaux sismiques
sont tellement élevés, particuliérement
dans les régions de Bdle, du Valais, mais
aussi certaines parties des Cantons de
Vaud et Berne, qu’il faut penser aux cas
des charges sismiques dés les premiéres
esquisses des architectes. L'un des mes-
sages principaux de la fondation est que
si architectes et ingénieurs travaillent en-
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semble, dés le début du projet, il devient
plus simple et économique d’aboutir @ un
concept efficace de protection sismique.
Le surcoiit est quasi nul sur les batiments
neufs et maitrisé pour un bdtiment exis-
tant.

C’est justement ce type de collaboration
que récompense le prix d’architecture et
d’ingénierie parasismiques?

Le prix a été créé car nous nous sommes
rendu compte que sensibiliser les ingé-
nieurs ne suffit pas. I faut impliquer les
architectes. Ces derniers s’intéressent en-
core trop peu au parasismique, parce
qu’ils considérent traditionnellement que
c’est un sujet du ressort de I'ingénierie.
Or, pour qu’un bdtiment soit réussi, I'ar-
chitecte doit étre ouvert aux exigences de
I'ingénieur et étre capable de les intégrer
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Vue de I'intérieur d’un des nouveaux noyaux de contreventement en béton.

Les interventions lourdes
sont regroupées au
centre et quelques
éléments sont disposés
en périphérie de maniére
ciblée pour les étayer.
Esquisse de Roland Gay Architectes
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Fagade nord-ouest du batiment principal avec les treillis en acier dans les

angles. Esquisse de Roland Gay Architectes et Kurmann & Cretton SA

dans son concept architectural. Quand on
regarde les dossiers déposés pour ce prix,
on s’apergoit que les bdtiments exem-
plaires du point de vue de la résistance
sismique le sont aussi au niveau architec-
tural. C’est la preuve que les deux entités
peuvent travailler en binéme créatif. A
I'image du Collége de Monthey, ou la dé-
marche est a la fois technique et artis-
tique, mais a aussi une valeur pédago-
gique et didactique.

Vous dirigez également le bureau d’ingé-
nieurs Résonance basé a Carouge et spé-
cialisé dans le parasismique.

Notre équipe comprend deux sismologues
et quatre ingénieurs. Nous sommes donc
en mesure de mener des études de site
pour mieux prendre en compte I'influence
de la géologie locale sur les mouvements

sismiques que si I'on applique unique-
ment la norme SIA 261. Nous avons par
exemple récemment réalisé un micro-zo-
nage de Lausanne qui caractérise mieux
les mouvements sismiques que la norme
SIA. D’un autre c6té, notre travail princi-
pal est le contréle de structures de bati-
ments existants. Ces dernieres années,
nous avons surtout ceuvré pour des indus-
tries chimiques, pharmaceutiques et des
hépitaux, puisqu’ils peuvent présenter un
risque additionnel ou étre trés importants
pour la gestion d’une crise sismique. De
plus en plus, nous sommes mandatés par
les Cantons pour contréler leurs adminis-
trations et infrastructures publiques et
proposer des concepts de renforcement si
nécessaire.
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